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Avvento di preghiers ESEEESE T f- | amar

Con la lettera di monsignor Cavina

ERELY | -:.."-

_-" l-'-h' * .l-_;.-—-

Benedetta Bellocchio

II’inizio del tempo d’Avvento monsignor Francesco
Cavina consegnaa tuttiilettori di Notizie, e idealmen-
te alla comunita diocesana, la sua lettera pastorale
sulla preghiera. Maturata negli incontri con i giovani,
nelle visite alle parrocchie, nel dialogo con la gente, il testo
invita a recuperare e curare la memoria, 0ggi troppo spesso
affidata ai supporti tecnologici. Mandare a memoria e pro-
nunciare con rinnovata consapevolezza le preghiere della
tradizione, ¢ esercizio che “dilata il cuore”, percorso per
avviare o rinvigorire il cammino di fede.
“Mi piacerebbe molto che la nostra comunita cristiana vives-
se I’ Avvento, che ¢ uno dei tempi piu belli dell’anno liturgi-
co, immersanellapreghiera, inuna dimensione contemplativa
della vita - osserva il Vescovo -. Tutti, indistintamente,
dobbiamo trovare il tempo da dedicare al Signore, facendo
nostra 1’esperienza di Gesu stesso che si ritirava in luoghi
solitari”. La preghiera autentica, spiega, “permette di leggere
gli eventi con lo sguardo di Dio; ¢ motivo e sorgente di
speranza, € un aiuto per non lasciarsi andare a rassegnazione
e sfiducia, diventa stimolo e incitamento alla lotta, sapendo
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che non siamo mai soli, ma siamo sostenuti dal Signore. La
padre e dunque non ci abbandona alla nostra poverta”.
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