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La ricerca F.4.7 è stata realizzata tra l’autunno del 2009 e 
l’estate 2010 dall’equipe del Centro di Consulenza Fami-
liare della Diocesi di Carpi in collaborazione con il Cen-
tro Studi del Ceis di Modena: il progetto finanziato dalla 
Fondazione Cassa di Risparmio di Mirandola ha coinvolto 
1335 studenti degli Istituti superiori presenti nei comuni di 
Mirandola, Finale Emilia  e Carpi, pari al 20% della popo-
lazione studentesca.

Obiettivo della ricerca è stato l’osservazione della famiglia, 
microcosmo in cui si condensano e s’intrecciano consuetudi-
ni che costruiscono e definiscono l’identità di ogni individuo 
e che sono, nel bene e nel male, determinanti della persona-
lità e di un destino: nella ricerca sono state esplorate, in par-
ticolare, le abitudini alimentari, il clima emotivo prevalente e 
le modalità d’interazione ricorrenti. 
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