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Presentazione 
 
Questo calendarietto ha lo scopo di suscitare e alimentare in tutti i cre-
denti un amore effettivo e costante per le sacre Scritture, favorendo, 
con la pratica della Lectio Divina, un incontro diretto e corretto con es-
se. La lectio è una lettura di un passo della Scrittura accolta come pa-
rola di Dio e che si sviluppa sotto lo stimolo dello Spirito in meditazio-
ne, preghiera e contemplazione. 

 
 

Introduzione alle fasi della 

Lectio Divina 
 
LA LETTURA (lectio): anzitutto il testo deve essere letto e riletto in vi-
sta della sua comprensione e della familiarizzazione con il suo contenu-
to ed i suoi protagonisti. E' importante penetrare nel significato attra-
verso un'attenta considerazione dei termini, dello sviluppo del testo, la 
cui comprensione va arricchita alla luce di altri testi della scrittura,ad 
esempio i passi paralleli, o con l’utilizzo di commentari. 



 
LA MEDITAZIONE (meditatio): nella meditazione comincia lo scambio 
tra Bibbia e vita: "Applica tutto te stesso al testo; applica tutto il suo 
contenuto a te", cioè alla situazione ecclesiale, umana e personale in 
cui si è impegnati. 

 
LA PREGHIERA (oratio): è il momento in cui esporre a Dio ciò che lec-
tio e meditatio hanno suscitato nel nostro cuore, è il momento giusto 
per ringraziare, lodare, chiedere o intercedere per altri fratelli o sorelle. 

 
LA CONTEMPLAZIONE (contemplatio): è il passo più difficile da de-
scrivere, è il momento dell'abbandono contemplativo nelle mani di Dio: 
per descriverlo gli autori antichi parlano di docilità, obbedienza, assen-
so, compiacenza, pace, quiete, comunione… Contempliamo la bellezza 
salvifica del Signore che abbiamo incontrato nelle scritture e che nella 
meditatio abbiamo visto agire nella nostra vita. Con lo sguardo fisso su 
Gesù ci gustiamo la sua compagnia e non restiamo immobili, Egli agi-
sce in noi ed è la nostra stessa vita che cambia grazie a questo incon-
tro. 



L'AZIONE (actio): rigenerati da questo incontro non possiamo restare 
gli stessi, e così la Parola diventa vita, la nostra vita, il nostro agire, 
pensare, parlare… 
 

 

 

Bibliografia 
 

INTRODUZIONI DIVULGATIVE 

 

Mazzinghi L. - Tarocchi S., Matteo. Il Vangelo del Regno dei cieli. Guida 
per una lettura in comune, EDB, Bologna 1998, € 8,70, 96 pp. 
Schede semplici ed essenziali per una lettura integrale del Vangelo di 
Matteo in piccoli gruppi o per la riflessione personale. 
 

Danieli G., Matteo, (LoB 2.1) Queriniana, Brescia 1980, € 8,26, 90 pp. 
Agile e divulgativa introduzione della collana Leggere oggi la Bibbia. 
 

 

INTRODUZIONE TEOLOGICA AL VANGELO DI MATTEO 
 

U. Luz, La storia di Gesù in Matteo, Paideia, 2002, € 18,00, 190 pp. 
Un’ottima e aggiornata introduzione teologica da parte di uno dei mas-
simi studiosi del Vangelo di Matteo. Lettura abbastanza impegnativa, 
ma la fatica è più che ricompensata dal punto di vista spirituale. 



UN COMMENTO ALL’INTERO VANGELO 
 

Fabris R., Matteo, Borla, Roma 1996 € 46,48. 
Notevole commentario italiano, solido ed equilibrato. 

 
APPROFONDIMENTI INTERESSANTI SU ALCUNI ASPETTI DEL VANGELO DI MATTEO 

 
C.M.Martini Che cosa dobbiamo fare? Meditazioni sul Vangelo di Matteo, 
Centro Ambrosiano - Edizioni Piemme, € 9,90 
 

C. M. Martini, Le beatitudini, In dialogo € 7,00 
 

D. Senior, La passione di Gesù nel Vangelo di Matteo, Ancora, Milano 
1990, € 12,40. 

 
PUBBLICAZIONI DEL SAB DIOCESANO (TESTI E AUDIO) 

 

M. Marcheselli, E. Manicardi, Il discorso della montagna Capitoli 5-6-7, 
I quaderni del SAB 2 
A. Andreozzi, S. Bissoli, G. Michelini, Il Vangelo secondo Matteo, 
I quaderni del Sab 6 



Incontri di sostegno e verificaIncontri di sostegno e verifica  
 

Allo scopo di sostenere la Lectio Divina personale, vengono proposti al-
cuni incontri durante i quali, con l’aiuto di un biblista, sarà possibile 
approfondire alcuni punti, meditare sulla sezione letta fino a quel mo-
mento, confrontarsi, porre domande o condividere riflessioni. 
 

Gli incontri si svolgeranno nei giorni 
 

1° - Domenica 12 Dicembre 2010 
2° - Domenica 27 Febbraio 2011 

3° - Domenica 17 Aprile 2011 
4° - Domenica 8 Maggio 2011 

 

 

Domenica 7 Novembre 2010 
si svolgerà l’ultimo incontro di sostegno alla lectio continua 2009/2010 

del Vangelo secondo Luca 
 

Gli incontri si svolgeranno dalle ore 18.00 alle 20.00 

presso il Monastero delle suore Clarisse - Corso Fanti, 79 a Carpi 

LE DOMANDE VANNO INVIATE ALL’INDIRIZZO E-MAIL towerbrown@inwind.it 



1° settimana 
DAL 29 NOV.AL 3 DIC. 2010 

Mt.1,1-17 Gen 1-2,3 

Mt.1,18-19 Gen 2,4-2,25 

Mt.1,20-21 Gen 3,1-7 

Mt.1,22-23 Gen 3,8-24 

Mt.1,24-25 Gen 4,1-16 

2° settimana 
DAL 6 AL 10 DICEMBRE 2010 

Mt.2,1-3 Gen 4,17-26 

Mt.2,4-8 Gen 5,1-32 

Mt.2,9-12 Gen 6,1-12 

Mt.2,13-15 Gen 6,13-22 

Mt.2,16-18 Gen 7,1-24 

3° settimana 
DAL 13 AL 17 DICEMBRE 2010 

Mt.2,19-23 Gen 8,1-19 

Mt.3,1-2 Gen 8,20-9,7 

Mt.3,3-6 Gen 9,8-29 

Mt.3,7-10 Gen 10,1-20 

Mt.3,11-12 Gen 10,21-32 

4° settimana 
DAL 20 AL 24 DICEMBRE 2010 

Mt.3,13-15 Gen 11,1-9 

Mt.3,16-17 Gen 11,10-32 

Mt.4,1-4 Gen 12,1-13 

Mt.4,5-7 Gen 12,14-20 

Mt.4,8-11 Gen 13,1-18 



5° settimana 
DAL 27 AL 31 DICEMBRE 2010 

Mt.4,12-17 Gen 14,1-16 

Mt.4,18-22 Gen 14,17-24 

Mt.4,23-25 Gen 15,1-11 

Mt.5,1-10 Gen 15,12-20 

Mt.5,11-12 Gen 16,1-16 

6° settimana 
DAL 3 AL 7 GENNAIO 2011 

Mt.5,13-16 Gen 17,1-14 

Mt.5,17-19 Gen 17,15-27 

Mt.5.2 Gen 18,1-15 

Mt.5,21-22 Gen 18,16-33 

Mt.5,23-24 Gen 19,1-22 

7° settimana 
DAL 10 AL 14 GENNAIO 2011 

Mt. 5,25-26 Gen 19,23-38 

Mt. 5,27-28 Gen 20,1-18 

Mt. 5,29-30 Gen 21,1-21 

Mt. 5,31-32 Gen 21,22-34 

Mt. 5,33-37 Gen 22,1-24 

8° settimana 
DAL 17 AL 21 GENNAIO 2011 

Mt. 5,38-42 Gen 23,1-20 

Mt. 5,43-48 Gen 24,1-28 

Mt. 6,1-4 Gen 24,29-49 

Mt. 6,5-6 Gen 24,50-67 

Mt. 6,7-13 Gen 25,1-26 



9° settimana 
DAL 24 AL 28 GENNAIO 2011 

Mt. 6,14-15 Gen 25,27-34 

Mt. 6,16-18 Gen 26,1-14 

Mt. 6,19-21 Gen 26,15-34 

Mt. 6,22-23 Gen 27,1-29 

Mt. 6,24 Gen 27,30-46 

10° settimana 
DAL 31 GEN. AL 4 FEB. 2011 

Mt. 6,25-26 Gen 28,1-9 

Mt. 6,27-30 Gen 28,10-22 

Mt. 6,31-34 Gen 29,1-14 

Mt. 7,1-2 Gen 29,15-35 

Mt. 7,3-5 Gen 30,1-24 

11° settimana 
DAL 7 ALL’ 11 FEBBRAIO 2011 

Mt. 7,6-8 Gen 30,25-43 

Mt. 7,9-11 Gen 31,1-16 

Mt. 7,12 Gen 31,17-35 

Mt. 7,13-14 Gen 31,36-54 

Mt. 7,15-20 Gen 32,1-22 

12° settimana 
DAL 14 AL 18 FEBBRAIO 2011 

Mt. 7,21-23 Gen 32,23-33 

Mt. 7,24-27 Gen 33,1-20 

Mt. 7,28-29 Gen 34,1-10 

Mt. 8,1-4 Gen 34,11-31 

Mt. 8,5-13 Gen 35,1-15 



13° settimana 
DAL 21 AL 25 FEBBRAIO 2011 

Mt. 8,14-15 Gen 35,16-29 

Mt. 8,16-17 Gen 36,1-19 

Mt. 8,18-20 Gen 36,20-43 

Mt. 8,21-22 Gen 37,1-24 

Mt. 8,23-27 Gen 37,25-36 

14° settimana 
DAL 28 FEB. AL 4 MARZO 2011 

Mt. 8,28-29 Gen 38,1-11 

Mt. 8,30-34 Gen 38,12-30 

Mt. 9,1-8 Gen 39,1-20a 

Mt. 9,9 Gen 39,20b-40,23 

Mt. 9,10-13 Gen 41,1-36 

15° settimana 
DAL 7 ALL’ 11 MARZO 2011 

Mt. 9,14-15 Gen 41,37-57 

Mt. 9,16-17 Gen 42,1-38 

Mt. 9,18-26 Gen 43,1-23 

Mt. 9,27-31 Gen 43,24-34 

Mt. 9,32-34 Gen 44,1-17 

16° settimana 
DAL 14 AL 18 MARZO 2011  

Mt. 9,35 Gen 44,18-34 

Mt. 9,36-38 Gen 45,1-28 

Mt. 10,1-4 Gen 46,1-27 

Mt. 10,5-10 Gen 46,28-34 

Mt. 10,11-15 Gen 47,1-17 



17° settimana 
DAL 21 AL 25 MARZO 2011 

Mt. 10,16-20 Gen 47,18-31 

Mt. 10,21-23 Gen 48,1-22 

Mt. 10,24-25 Gen 49,1-33 

Mt. 10,26-27 Gen 50,1-21 

Mt. 10,28-31 Gen 50,22-26 

18° settimana 
DAL 28 MARZO AL 1 APRILE 2011 

Mt. 10,32-33 Es 1,1-14 

Mt. 10,34-36 Es 1,15-22 

Mt. 10,37-39 Es 2,1-15 

Mt. 10,40-11,1 Es 2,16-25 

Mt. 11,2-6 Es 3,1-4,17 

19° settimana 
DAL 4 ALL’8 APRILE 2011 

Mt. 11,7-15 Es 4,18-31 

Mt. 11,16-19 Es 5,1-18 

Mt. 11,20-24 Es 5,19-22 

Mt. 11,25-27 Es 6,1-13 

Mt. 11,28-30 Es 6,14-29 

20° settimana 
DALL’ 11 AL 15 APRILE 2011 

Mt. 12,1-8 Es 7,1-13 

Mt. 12,9-14 Es 7,14-29 

Mt. 12,15-21 Es 8,1-20 

Mt. 12,22-28 Es 8,21-28 

Mt. 12,29-30 Es 9,1-26 



21° settimana 
DAL 18 AL 22 APRILE 2011 

Mt. 12,31-32 Es 9,27-35 

Mt. 12,33-35 Es 10,1-20 

Mt. 12,36-37 Es 10,21-29 

Mt. 12,38-40 Es 11,1-10 

Mt. 12,41-42 Es 12,1-28 

22° settimana 
DAL 25 AL 29 APRILE 2011  

Mt. 12,43-45 Es 12,29-51 

Mt. 12,46-50 Es 13,1-22 

Mt. 13,1-9 Es 14,1-14 

Mt. 13,10-15 Es 14,15-31 

Mt. 13,16-17 Es 15,1-18 

23° settimana 
DAL 2 AL 6 MAGGIO 2011 

Mt. 13,18-23 Es 15,19-27 

Mt. 13,24-30 Es 16,1-21 

Mt. 13,31-32 Es 16,22-36 

Mt. 13,33 Es 17,1-16 

Mt. 13,34-35 Es 18,1-12 

24° settimana 
DAL 9 AL 13 MAGGIO 2011 

Mt. 13,36-43 Es 18,13-27 

Mt. 13,44 Es 19,1-15 

Mt. 13,45-46 Es 19,16-25 

Mt. 13,47-50 Es 20,1-17 

Mt. 13,51-53 Es 20,18-26 



25° settimana 
DAL 16 AL 20 MAGGIO 2011 

Mt. 13,54-58 Es 21,1-14 

Mt. 14,1-12 Es 21,15-37 

Mt. 14,13-14 Es 22,1-16 

Mt. 14,15-21 Es 22,17-30 

Mt. 14,22-23 Es 23,1-15 

26° settimana 
DAL 23 AL 27 MAGGIO 2011 

Mt. 14,24-36 Es 23,16-31 

Mt. 15,1-7 Es 24,1-15 

Mt. 15,8-9 Es 25,1-22 

Mt. 15,10-11 Es 25,23-40 

Mt. 15,12-14 Es 26,1-14 

27° settimana 
DAL 30 MAG. AL 3 GIUGNO 2011 

Mt. 15,15-20 Es 26,15-37 

Mt. 15,21-28 Es 27,1-8 

Mt. 15,29-31 Es 27,9-21 

Mt. 15,32-39 Es 28,1-14 

Mt. 16,1-4 Es 28,15-43 

28° settimana 
DAL 6 AL 10 GIUGNO 2011 

Mt. 16,5-12 Es 29,1-25 

Mt. 16,13-20 Es 29,26-46 

Mt. 16,21-23 Es 30,1-21 

Mt. 16,24-26 Es 30,22-38 

Mt. 16,27-28 Es 31,1-18 



29° settimana 
DAL 13 AL 17 GIUGNO 2011 

Mt. 17,1-8 Es 32,1-20 

Mt. 17,9-13 Es 32,21-35 

Mt. 17,14-18 Es 33,1-11 

Mt. 17,19-20 Es 33,12-23 

Mt. 17,22-23 Es 34,1-16 

30° settimana 
DAL 20 AL 24 GIUGNO 2011 

Mt. 17,24-27 Es 34,17-35 

Mt. 18,1-5 Es 35,1-19 

Mt. 18,6-7 Es 35,20-35 

Mt. 18,8-10 Es 36,1-19 

Mt. 18,12-14 Es 36,20-38 

31° settimana 
DAL 27 GIU. AL 1 LUGLIO 2011 

Mt. 18,15-18 Es 37,1-16 

Mt. 18,19-20 Es 37,17-29 

Mt. 18,21-22 Es 38,1-20 

Mt. 18,23-35 Es 38,21-31 

Mt. 19,1-9 Es 39,1-21 

32° settimana 
DAL 4 ALL’ 8 LUGLIO 2011 

Mt. 19,10-12 Es 39,22-42 

Mt. 19,13-15 Es 40,1-16 

Mt. 19,16-22 Es 40,17-38 

Mt. 19,23-26 Dt 1,1-21 

Mt. 19,27-30 Dt 1,22-46 



RILETTURA, RECUPERO E 
SINTESI 

 

Il mese di Agosto può 
essere dedicato alla 

rilettura di più brani o al 
recupero dei brani non letti.  

33° settimana 
DALL’ 11 AL 15 LUGLIO 2011 

Mt. 20,1-16 Dt 2,1-19 

Mt. 20,17-19 Dt 2,20-37 

Mt. 20,20-23 Dt 3,1-11 

Mt. 20,24-28 Dt 3,12-20 

Mt. 20,29-34 Dt 3,21-29 

34° settimana 
DAL 18 AL 22 LUGLIO 2011 

Mt. 21,1-5 Dt 4,1-22 

Mt. 21,6-11 Dt 4,23-31 

Mt. 21,12-13 Dt 4,32-49 

Mt. 21,14-17 Dt 5,1-10 

Mt. 21,18-22 Dt 5,11-21 

35° settimana 
DAL 25 AL 29 LUGLIO 2011 

Mt. 21,23-27 Dt 5,22-33 

Mt. 21,28-32 Dt 6,1-13 

Mt. 21,33-41 Dt 6,14-25 

Mt. 21,42-46 Dt 7,1-16 

Mt. 22,1-15 Dt 7,17-26 



36° settimana 
DAL 29 AGO. AL 2 SETT. 2011 

Mt. 22,16-22 Dt 8,1-10 

Mt. 22,23-33 Dt 8,11-20 

Mt. 22,34-46 Dt 9,1-21 

Mt. 23,1-12 Dt 9,22-29 

Mt. 23,13-22 Dt 10,1-11 

37° settimana 
DAL 5 AL 9 SETTEMBRE 2011 

Mt. 23,23-33 Dt 10,12-22 

Mt. 23,34-39 Dt 11,1-17 

Mt. 24,1-8 Dt 11,18-28 

Mt. 24,9-14 Dt 11,29-32 

Mt. 24,15-19 Dt 12,1-12 

38° settimana 
DAL 12 AL 16 SETTEMBRE 2011 

Mt. 24,20-22 Dt 12,13-19 

Mt. 24,,23-25 Dt 12,20-31 

Mt. 24,26-28 Dt 13,1-6 

Mt. 24,29-26 Dt 13,7-12 

Mt. 24,37-41 Dt 13,13-19 

39° settimana 
DAL 19 AL 23 SETTEMBRE 2011 

Mt. 24,42-51 Dt 14,1-21 

Mt. 25,1-13 Dt 14,22-29 

Mt. 25,14-30 Dt 15,1-11 

Mt. 25,31-46 Dt 15,12-23 

Mt. 26,1-5 Dt 16,1-12 



40° settimana 
DAL 26 AL 30 SETTEMBRE 2011 

Mt. 26,6-13 Dt 16,13-21 

Mt. 26,14-16 Dt 17,1-13 

Mt. 26,17-25 Dt 17,14-20 

Mt. 26,26-29 Dt 18,1-8 

Mt. 26,30-32 Dt 18,9-22 

41° settimana 
DAL 3 AL 7 OTTOBRE 2011 

Mt. 26,33-35 Dt 19,1-10 

Mt. 26,36-46 Dt 19,11-21 

Mt. 26,47-50 Dt 20,1-9 

Mt. 26,,51-54 Dt 20,10-20 

Mt. 26,55-56 Dt 21,1-9 

42° settimana 
DAL 10 AL 14 OTTOBRE 2011 

Mt. 26,57-58 Dt 21,10-23 

Mt. 26,59-68 Dt 22,1-12 

Mt. 26,69-75 Dt 22,13-21 

Mt. 27,1-10 Dt 22,22-29 

Mt. 27,11-14 Dt 23,1-12 

43° settimana 
DAL 17 AL 21 OTTOBRE 2011 

Mt. 27,15-18 Dt 23,13-26 

Mt. 27,19-23 Dt 24,1-9 

Mt. 27,24-26 Dt 24,10-22 

Mt. 27,27-32 Dt 25,1-10 

Mt. 27,33-38 Dt 25,11-19 



………………………

………………………

………………………

………………………

………………………

………………………

……………………... 

AAPPUNTIPPUNTI  EE  DOMANDEDOMANDE  
per gli incontri di 

Sostegno e Verifica 

LE DOMANDE DA PORRE AL BIBLISTA 
VANNO INVIATE ALL’INDIRIZZO E-MAIL 

towerbrown@inwind.it 

44° settimana 
DAL 24 AL 28 OTTOBRE 2011  

Mt. 27,39-44 Dt 26,1-11 

Mt. 27,45-50 Dt 26,12-19 

Mt. 27,51-54 Dt 27,1-14 

Mt. 27,55-56 Dt 27,15-26 

Mt. 27,57-61 Dt 28,1-69 

45° settimana 
DAL 31 OTT. AL 4  NOV. 2011  

Mt. 27,62-66 Dt 29,1-30,20 

Mt. 28,1-7 Dt 31,1-30 

Mt. 28,8-10 Dt 32,1-52 

Mt. 28,11-15 Dt 33,1-29 

Mt. 28,16-20 Dt 34,1-12 
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