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osa c’entra la Scrittura
con la vita di oggi, così
spesso disordinata ne-
gli orari, negli impe-

gni, negli interessi, o peggio
regolata dalle urgenze, tra te-
lefono, internet e le mille ri-
sposte che le relazioni con
gli altri ci chiedono? In un
estratto dell’ultimo libro del
cardinale Carlo Maria
Martini, “Le ali della liber-
tà”, pubblicato lo scorso 6
ottobre sul Corriere della Sera,
si scopre che l’uomo del no-
stro tempo - dunque anche il
cristiano - vive sovente l’espe-
rienza di “esistenze paralle-
le”, e la fatica di fare unità
della propria vita, disordina-
ta e afflitta da inquietudini e
dubbi. Da questa prospettiva
sembra guardare anche
monsignor Elio Tinti, quan-
do nelle sue linee pastorali
sulla purezza del cuore invita
a mettere insieme il di dentro
e il di fuori, i comportamenti
esteriori con l’interiorità. Il
cuore, osserva il Vescovo, de-
v’essere indiviso, capace di
amare senza tentennamenti,
dev’essere insomma un cuo-
re da figlio di Dio.
La soluzione entrambi la ri-

Giovedì 15 e lunedì
19 ottobre in
Sant’Ignazio i primi
due incontri
diocesani della Setti-
mana biblica. L’ap-
profondimento del
Vangelo del prossi-
mo anno liturgico,
intrecciato nella
preghiera attraverso
la Lectio divina, può
diventare occasione
per vivere sempre
meglio la domenica
a partire dalla
quotidianità

Le “esistenze parallele”
e la Parola di Dio

trovano nell’incontro con
la Scrittura, in un faccia
a faccia con la Parola di
Dio che sembra il solo a
voler prendere sul serio
l’uomo, tutto intero. Ecco
allora che per la Diocesi
di Carpi acquista un’im-
portanza particolare la
Settimana biblica, tre in-
contri aperti a tutti pen-
sati per rendere questo
dialogo ancora più
fruttuoso e capace di ri-
conciliare interno ed
esterno dell’uomo.

Al centro
la
domenica
Obiettivo della Settima-
na è approfondire il Van-
gelo dell’anno liturgi-
co: un approccio alle
Scritture che ha al cen-
tro la domenica, Giorno
del Signore, punto di par-
tenza e di arrivo del cre-
dente che da esso si la-
scia convertire e ad esso
ritorna con la propria
vita. Non basta mangiare alla
mensa del Pane, ma occorre
mangiare della Parola di Dio
contenuta nelle letture of-
ferte dalla liturgia, in parti-
colare nel Vangelo. Con qua-
le cuore e quale intelligen-
za intendiamo ciò che viene
proclamato, come preghia-
mo e cosa chiediamo al Si-
gnore alla luce della Parola
ascoltata, come ci conver-
tiamo? Offrire una maggior
profondità di comprensione
delle Scritture è allora fon-
damentale per poter vivere
la domenica con il cuore
(puro) e non solo con la te-
sta.

Dentro l’oggi
E perché la preghiera non
soffochi in una dimensione
solo intimistica, ecco che le
tematiche scelte, pur gene-
rali, servono a entrare in
modo diretto e più specifico
nel testo aiutando il creden-
te a crescere secondo quel
che la Chiesa vive e opera
nell’oggi.
Così, temi portanti del Van-
gelo di Luca sono osservati
in relazione all’anno pasto-
rale. Da qui il tema della ric-
chezza e povertà, che per
l’evangelista ha a che fare
con la purezza del cuore, poi

“L’uomo del nostro tempo
si ritrova, sovente, a vivere
esistenze parallele: una
esteriore, in cui appare
sicuro di sé, disinvolto,
professionalmente serio e
comunicativo, ricco di
hobby; una interiore, ben
nascosta, piena di
insicurezze, ansie, inquie-
tudini e dubbi, connotata
dall’ incapacità di trovare
vie d’uscita. A quanti non
intendono rassegnarsi a
tale stato di cose e deside-
rano ricreare unità tra il
mondo interiore e quello
esteriore, suggerisco un
metodo efficace: fare
silenzio dentro e intorno a
sé per ritrovarsi a tu per tu
con la Scrittura, che parla
a «tutta» la persona e
produce effetti benefici. Ho
sperimentato che - anche
in una breve sosta - la
Parola è in grado di
rigenerare il nostro umore
e le nostre energie consu-
mate dalla dispersione.
Poche briciole di pane
biblico ci nutrono di
sapienza, illuminano il
sentiero della vita e ci
fanno conseguire un
maggior equilibrio. La vita
interiore va coltivata e
aiutata anche con piccole
cose molto concrete”.

Carlo Maria Martini,
Le ali della libertà

Poche briciole
di pane
biblico
L’importanza della
preghiera quotidiana
sulla Scrittura

Gli approfondimenti
offerti dalla Settimana
biblica diocesana
offrono una solida base
d’appoggio per poter
poi pregare quotidiana-
mente la Scrittura nella
lectio divina, magari
seguendo il ritmo
proposto dal
Calendarietto che è
stato consegnato alla
Giornata della Parola di
Dio.
Il Calendarietto, che
settimana per settimana
segnala i brani per la
Lectio continua del
Vangelo di Luca e Atti
degli Apostoli, arriverà
anche tra alcune setti-
mane a tutti gli abbona-
ti, in allegato a Notizie.
Chi desidera avere più
copie può rivolgersi alla
segreteria dell’Ufficio
catechistico; il
calendarietto in versio-
ne stampabile si può
scaricare anche dal sito
diocesano
www.carpi.chiesacattolica.it.

Chiesa di Sant ’ Ignazio
Carpi - Corso Fanti, 44

Ufficio Catechistico Diocesano
Settore Apostolato Biblico

Settimana 
Biblica 
Diocesana 

Diocesi di Carpi 

Il Vangelo 
di Luca e Atti
degli Apostoli

O T T O B R E  2009

Domenica 4
Giornata Diocesana 
della Parola di Dio

Presieduta dal Vescovo Mons. Elio Tinti

Lectio divina (Lc 5,1-11) 
Tenuta da don Roberto Vecchi
direttore dell’Ufficio Catechistico 
Diocesano

Giovedì 15

“Zaccheo  scendi  subito, perchè oggi devo 
fermarmi a casa tua. Scese in fretta e lo 

accolse pieno di gioia” (Lc 19,6)

La gioia della vita cristiana

Prof.ssa Maria Luisa Rigato
Biblista della Pontificia Università Gregoriana 

di Roma

Lunedì 19

“Oggi si è compiuta que-
sta Scrittura che voi 
avete ascoltato” 
(Lc 4,21)

La vocazione 
di Gesù 
e la nostra

d. Matteo Crimella
Esegeta della Diocesi di Milano

Giovedì 22

“Nessun servitore può 
servire due padroni...
non potete    servire   

Dio e la ricchezza” 
(Lc 16,13)

 
L’opera lucana: 

il vangelo dei poveri

d. Enrico Casadei
Dottorando in Teologia Biblica presso 

il Pontificio Istituto Biblico in Roma
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nell’Anno sacerdotale la vo-
cazione, e il “vocabolario della
gioia” che è caratteristica spe-
cifica di questo Vangelo e
grande fonte di speranza per
la vita cristiana.

Dal Giorno,
i giorni
La Settimana biblica non è
dunque da intendere come una
serie di conferenze dal valo-
re solamente intellettuale ma
come vero e proprio soste-
gno alla preghiera-vita, per-
sonale e comunitaria.
Riascoltando la registrazio-

C
ne audio della Lectio di-
vina tenuta da don Ro-
berto Vecchi in occa-
sione della Giornata del-
la Parola di Dio (dispo-
nibile sul sito diocesano)
si rimane colpiti dall’in-
sistenza con cui il sacer-
dote sottolinea che la “Sa-
cra Scrittura va pregata,
va pregata, va pregata”.
Un’esortazione ripresa
dal Concilio Vaticano II
che è possibile cogliere
solo se poi, la nostra pre-
ghiera affonda le radici
nella quotidianità. Ecco
perché la Lectio conti-
nua del Vangelo dell’an-
no, a cui la Settimana
biblica fa da valido so-
stegno. Intrecciate insie-
me, queste due proposte
acquistano un inedito
spessore proprio in un
dinamismo tra il Giorno
del ringraziare e tutti gli
altri, che diventano i gior-
ni del leggere, meditare,
pregare, contemplare,
convertire.

Piccole
cose concrete
“Anche in una breve sosta –
osserva Martini -  la Parola è
in grado di rigenerare il no-
stro umore e le nostre energie
consumate dalla dispersione”.
La Lectio e la Settimana
biblica sono allora tra quelle
“piccole cose molto concre-
te” che aiutano e coltivano la
vita interiore. Sono da co-
gliere come occasione non
per saperne di più ma, come
ci invita il Cardinale, per “la-
sciarsi accompagnare da Dio
mettendo ai suoi piedi tutto,
ma proprio tutto della nostra
piccola e povera esistenza”.

Non solo a livello
diocesano, ma anche in
alcune parrocchie della
Diocesi si tengono perio-
dicamente incontri di
formazione biblica. A
Mirandola si è recente-
mente concluso il ciclo
dedicato al Vangelo di
Luca e tenuto dalla
biblista suor Elena
Bosetti.
Domenica 25 ottobre alle
ore 15.30 nella chiesa di
Fossa di Concordia suor
Elena sarà nuovamente
presente con una relazione
dal titolo “La preghiera
sacerdotale di Gesù nel
Vangelo di Giovanni. La
riscoperta della vocazione
sacerdotale di tutti i
battezzati”. L’incontro è
aperto a tutti.

Domenica 25
ottobre a Fossa
Incontro
con suor
Elena
Bosetti

Domenica 25
ottobre a Fossa
Incontro
con suor
Elena
Bosetti
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