
 
 
 

Rosario trasmesso dal Monastero delle Clarisse  
* Chiesa Santa Chiara * IV domenica d’Avvento *20 dicembre 2020 

 
Canto di un’antifona mariana   
Sub	tuum	praesidium	

Sub tuum praesídium confúgimus, 
sancta Dei Génetrix; 
nostras deprecatiónes ne despícias 
in necessitátibus; 
sed a perículis cunctis 
líbera nos semper, 
Virgo gloriósa et benedícta. 

 

 Saluto e descrizione della celebrazione  

 Il quadro della natività nel Monastero di Santa Chiara  
 

Canto per introdurre al silenzio della meditazione  
Chi	è	costei	

Ave madre del Signore, umile ancella di Dio. 
Ave fonte del perdono, per i tuoi figli salvezza. 
Tu splendore di purezza, tu delle valli rugiada 
fiume sei di pace, di misericordia, tu indulgente e pietosa. 

 

I° Mistero glorioso: Gesù risorge da morte e lascai il sepolcro 

Ogni vita vera è vita da risorti, ossia vita che ha resistito e si è ricuperata dopo una crisi, una 
malattia, un dramma. La risurrezione di Gesù è la sua ripresa dopo passione, crocifissione e morte. 
Il cuore dell’esistenza cristiana non è il merito guadagnato con il dolore o con la sopportazione 
dell’abbandono e della morte. Il cristiano è un credente che, passato attraverso la croce, riesce, 
insieme a Gesù, a reimpossessarci della vita e a gioirne. I credenti sono uomini crocifissi/risorti.  

 
Padre nostro, 10 Ave Maria, Gloria + Preghiera di un giovane per i malati in relazione al mistero appena contemplato  

 
RISURREZIONE È UNA VITA NUOVA… 
Signore ti preghiamo:  
Guardando a questo tempo che, senza preavviso ha cambiato la vita di molti, ora ci sentiamo 
incerti e timorosi anche di fronte ad ogni mutamento, specie quando stravolge le nostre abitudini 
o ci toglie le nostre certezze. Eppure pensando alla risurrezione di Gesù, alla vita nuova che ha 
ricevuto come dono dal Padre, oltre il buio della morte, capiamo che anche le novità più inattese 
possono divenire spazio per diventare noi stessi al meglio, per scegliere di portare nel nostro 
futuro solo l’amore ed il bene delle nostre storie. 
Aiuta ogni persona, ogni malato, Padre, a vivere nella luce di Gesù risorto questo tempo di 
cambiamento, affinché sia occasione di vita nuova e bella. 

 
Canto 

Ave Maria, ave. Ave, Maria, ave. 
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II° Mistero glorioso: Ascensione di Gesù al cielo presso il Padre  

La pienezza della vita si raggiunge solo con l’incontro e la vicinanza al Padre che ci ha creati e 
ci ama. La felicità per essere piena deve essere eterna, durare per sempre superando la 
transitorietà e la precarietà della vita con le sue enormi fragilità, come rivelate dal Covid‐19. Gesù 
salendo al cielo dice: «Quando sarò andato e vi avrò preparato un posto, verrò di nuovo e vi 
prenderò con me, perché dove sono io siate anche voi vicino al Padre» (Gv 14,3). 

 
Padre nostro, 10 Ave Maria, Gloria + Preghiera di un giovane per i malati in relazione al mistero appena contemplato  

 
ASCENSIONE È RITROVARSI… 
Signore ti preghiamo:  
Colmare le distanze, ricucire i legami interrotti, ritrovarsi e tornare insieme: è questo che ci 
riempie di gioia. Infatti ci fa scoprire: i nostri sentimenti più forti, le nostre appartenenze più 
profonde, ciò che ci unisce agli altri, anche al di là degli errori. 
La pandemia ci ha allontanati, ma guardando a Gesù che torna al Padre dopo la sua Pasqua, 
abbiamo la certezza che anche per noi il Signore stia preparando un futuro di vicinanze più forti, di 
comunione più vera. 
Dona o Padre a chi è isolato questa certezza, affinché non si abbatta chiudendosi in sé. 
 

Canto 

Magnificat	(Dio	ha	fatto	in	me) 
L’anima mia esulta in Dio, mio Salvatore, 
l’anima mia esulta in Dio, mio Salvatore, 
la sua salvezza canterò. 

 

 
 

III° Mistero glorioso: la Pentecoste ossia la discesa dello Spirito Santo sui discepoli di Gesù 

«I discepoli, dopo la risurrezione, erano perseveranti e concordi nella preghiera, insieme ad 
alcune donne e a Maria, la madre di Gesù» (At 1,14). È su tutti loro che a Pentecoste discese lo 
Spirito Santo. Maria aveva già ricevuto il dono della potenza dello Spirito per diventare Madre di 
Gesù, in forza di un concepimento verginale. A Pentecoste, dopo la risurrezione di Gesù, lo Spirito, 
ricevuto insieme agli Apostolo, la consacra prima tra i discepoli di Gesù e Madre della Chiesa che 
annuncia il Vangelo.  

 
Padre nostro, 10 Ave Maria, Gloria + Preghiera di un giovane per i malati in relazione al mistero appena contemplato  

 
PENTECOSTE È CONSOLAZIONE… 
Signore ti preghiamo:  
Com’è pesante sopportare la propria fragilità, i propri limiti, il sentire che non si può fare ciò che si 
desidererebbe! Quando viviamo queste esperienze rimaniamo come delusi da noi stessi ed un 
poco amareggiati. 
Ma tu o Padre, ci doni il Consolatore, affinché ci rendiamo conto che veramente ci tieni a noi, che 
siamo preziosi ai tuoi occhi, che davanti ad ognuno prepari un futuro nel quale mettere in gioco, 
con convinzione, tutto noi stessi. 
Non smettere mai di mandare il tuo Spirito, o Padre, affinché, con la sua visita, vinca le nostre 
solitudini, ci faccia superare le nostre difficoltà, e ci renda strumenti di consolazione per altri. 
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Canto 

Santa	Maria	del	cammino 
Vieni, o Madre, in mezzo a noi, vieni Maria quaggiù. 
Cammineremo insieme a te verso la libertà. 

 

 

IV° Mistero glorioso: Maria è assunta al cielo con il corpo che sulla terra ha dato la vita a Gesù 

Sarebbe sbagliato vedere la Madre di Gesù solo come la donna addolorata sotto la croce. La 
sua fede le ha guadagnato l’intimità con il Figlio per tutta l’eternità. Ora Lei vive nella gloria di Dio, 
splendidamente rivestita di luce. Proprio per questo, sia il Duomo di Carpi sia quello di Mirandola 
sono dedicate proprio alla Madonna assunta in cielo.  

 
Padre nostro, 10 Ave Maria, Gloria + Preghiera di un giovane per i malati in relazione al mistero appena contemplato  

 
 
 

ASSUNZIONE DI MARIA È SPERANZA… 
Signore ti preghiamo:  
Tutti noi abbiamo sperimentato che in alcuni momenti di difficoltà è necessario avere qualcuno o 
qualcosa che ci ricorda che davanti a noi, nel futuro, ci attende qualcosa di bello, che ci può 
riempire di felicità. 
Maria che viene assunta in cielo ci ricorda che possiamo avere speranza, che tu, Dio, non lasci che 
rimaniamo impantanati solo nel presente. 
O Padre, come per la nostra Madre, apri sulle nostre teste cieli sempre nuovi e sereni, affinché 
possiamo lasciarci riscaldare dal tuo Sole di giustizia, Gesù nostro Signore. 
 

Canto 

Magnificat, magnificat anima mea Dominum, 
magnificat, magnificat anima mea Dominum. 

 

V° Mistero: Maria Madre di Gesù diventa regina del cielo e della terra  

Maria è regina perché madre di Gesù, che è il re dell’Universo. La vita terrena di Maria 
passata per il dolore del rifiuto a Betlemme, della fuga in Egitto del pianto sotto la croce ne fa la 
regina della terra con le sue cocenti esclusioni, le sue migrazioni disperate, le sue ingiustizie e 
oppressioni. La sua presenza assunta presso il Padre e il Figlio, ne fa però anche la regina del cielo, 
dei cieli nuovi e della terra nuova in cui abita la perfetta giustizia e dove tutte le piaghe sono 
rimarginate.  

 
Padre nostro, 10 Ave Maria, Gloria + Preghiera di un giovane per i malati in relazione al mistero appena contemplato  

 
INCORONAZIONE DI MARIA È CORAGGIO… 
Signore ti preghiamo:  
La corona posta sul capo di Maria è il segno che chi vive andando oltre la propria confort zone, 
rinunciando a vivere nella banalità e nei timori, può vincere le paure e costruire un mondo più 
fraterno e coinvolgente. 
Donaci o Signore il coraggio di Maria. Fa che, come lei, possiamo dire quei “si” alle sfide che tu ci 
metti davanti, per manifestare in noi il volto del tuo amore e della tua misericordia. 
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Facci osare il rischio di percorrere strade nuove di prossimità agli altri e di riconciliazione, 
mettendo anche sul nostro capo il segno splendente della dignità dei tuoi figli. 
Te lo chiediamo per Cristo, tuo Figlio, nostro fratello e Signore. 

 
Canto 
Madre	della	speranza 

Madre della speranza, veglia sul nostro cammino, 
guida i nostri passi verso il Figlio Tuo, Maria! 
Regina della pace, proteggi il nostro mondo, 
prega per questa umanità, Maria. 
Madre della speranza, 
Madre della speranza. 

 

Pater, Ave e Gloria per Papa Francesco e ottenere le indulgenze  

 

Litanie alla Madonna  

Signore, pietà 
Cristo, pietà 
Signore, pietà 
Santa Madre di Dio      prega per noi 
Santa Sposa del giusto Giuseppe    prega per noi 
Madre della Chiesa      prega per noi 
Madre del Creatore      prega per noi 
Madre del Salvatore      prega per noi 
Sede della Sapienza      prega per noi 
Fonte della nostra gioia     prega per noi 
Tempio dello Spirito Santo     prega per noi 
Dimora di Dio       prega per noi 
Porta del cielo       prega per noi 
Stella del mattino      prega per noi 
Salute degli infermi      prega per noi 
Rifugio dei peccatori      prega per noi 
Consolatrice degli afflitti     prega per noi 
Aiuto dei cristiani      prega per noi 
Sostegno degli uomini di buona volontà   prega per noi 
Regina di tutti i santi      prega per noi 
Regina assunta in cielo     prega per noi 
Regina della famiglia      prega per noi 
Regina della pace      prega per noi 
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PREGHIERA della Diocesi di Carpi per il Natale 2020  

Dall’immaginetta consegnata nei giorni scorsi  
 

Madre di Gesù e Madre nostra, 
in questo Natale così segnato dalla pandemia, 
che affatica il mondo e che ci chiede nuovi stili di vita, 
ci rivolgiamo a Te con fiducia.  
 
Non stancarti di essere la Colonna  
ai piedi della quale troviamo il tuo Figlio.  
Sii nostro orientamento sicuro e nostra forza.  
Donaci il supplemento di coraggio di cui abbiamo bisogno.  
Ricordati di come anche San Giuseppe si appoggiasse a te  
nei tempi del dubbio e della prova.  
Soccorri i nostri malati e quanti di noi sono soli, tristi o sconcertati.  
 
La sobrietà del Natale imposta quest’anno 
dalla necessità circoscrivere il virus,  
ci insegni, con il tuo aiuto a puntare all’essenziale  
e a curare legami di vera vicinanza,  
che superino ogni distanza, ogni blocco ed ogni ostacolo.  
 
Ci affidiamo a te, che sei da sempre la nostra Patrona,  
perché sappiamo bene che la tua maternità sincera  
ti farà trovare la strada per portarci alla luce e alla sicura speranza.         Amen. 

 

Benedizione conclusiva  

Canto finale  
Salve	Regina 

Salve Regina, Madre di misericordia. 
Vita, dolcezza, speranza nostra, salve! Salve Regina! 
A te ricorriamo, esuli figli di Eva. 
A te sospiriamo, piangenti 
in questa valle di lacrime. 
Avvocata nostra, volgi a noi gli occhi tuoi, 
mostraci, dopo quest’esilio, 
il frutto del tuo seno, Gesù. 
Salve Regina, Madre di misericordia. 
O clemente, o pia, o dolce Vergine Maria, salve Regina! 
Salve Regina, salve, salve! 

 
 


