
Dal 13 al 27 novembre 2021
Sala Duomo (Carpi) dalle 9 alle 12, (solo in presenza, massimo 25 partecipanti)

Adolescenti oltre la pandemia
Prendersi cura di nuove relazioni 
introduzione alla facilitazione all’incontro: per educatori, insegnanti e animatori

Finalità generali: Il corso offre uno spazio per condividere osservazioni e riflessioni sui problemi che gli 
educatori incontrano nella comunicazione con gli adolescenti e una proposta per approfondire le competenze 
di ascolto e comunicazione nella relazione. Il corso utilizzerà metodologie attive e laboratoriali. Richiede la 
messa in gioco dei partecipanti (al massimo 25). 

Obiettivi specifici:  
1. Sviluppare attenzione ai bisogni degli adolescenti in questo periodo di uscita dalla pandemia 
2. Facilitare la comprensione dei vissuti degli adolescenti  
3. Sviluppare competenze per la relazione di aiuto 
4. Esercitarsi ad imparare dalle esperienze  

Sabato 13 novembre 2021: Stare con gli adolescenti  
(Luca Cometti, counsellor professionista nell'approccio centrato sulla persona e formatore del LED) 

Sabato 20 novembre 2021: Saper ascoltare…  
(Giuseppina Gottardi, psicologa psicoterapeuta e Claudia Giglioli, counsellor professionista) 

Sabato 27 novembre 2021: L!aiuto per chi dà aiuto  
(Giuseppina Gottardi, psicologa psicoterapeuta e pedagogista) 

Il programma formativo degli incontri è stato progettato e sarà realizzato dai formatori dell!Associazione 
Laboratorio di Educazione al Dialogo LED di Trento, che si occupa in modo specifico e professionale di 
formazione rogersiana. 


