
In un attimo sarà Natale!

ha selezionato per te
prodotti e fornitori

per un Natale Buono

IL BENE BISOGNA FARLO BENE

CATALOGO PRODOTTI



Per aiutarti nella scelta, abbiamo creato i «tags» 
corrispondenti ai nostri valori primari.

Cerca questi simboli in Emporio:
ti guideranno nella scelta di prodotti che fanno

 BENE 
 a chi li produce e a chi li acquista.
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L’incarto e 
il biglietto 
di questo 
prodotto 
sono stati 

donati
dalle 

Parrocchie 

di Quartirolo,  Corpus Domini,
e Santa Croce - Carpi

testimoniando 
che

IL BENE 

BISOGNA 

FARLO BENE

MA 

SOPRATTUTTO

BISOGNA 

FARLO INSIEME



VAGAMONDI
Panettone artigianale
tradizionale con gocce 
di cioccolato. 
Gr. 900
Ingredienti certificati 
filiera fair trade.

€ 12,00

VAGAMONDI
Panettone artigianale
tradizionale con canditi. 
Gr. 900
Ingredienti certificati 
filiera fair trade.

€ 10,00



VAGAMONDI
Panettone artigianale
con mele e cannella.
Gr. 900
Ingredienti certificati 
filiera fair trade.

€ 12,00

Rivisitazione del 
panettone prodotto dai 
detenuti della Casa 
Circondariale di 
Mantova.
Impasto tradizionale 
con aggiunta di 
amarene essiccate.
Gr. 400 

€ 9,50

NOVITA’



Pandoro tradizionale 
con zucchero di 
canna, miele, burro 
e  zucchero a velo di 
canna in bustina.

Confezione in carta 
seta del Bangladesh.
gr. 750 
  € 
13,50 
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BISCOTTI SINGOLI
Ideali come chiudi-pacco o 
piccolo presente.
Realizzati nel laboratorio 
«IN PASTA APS» di Medolla,
costituito con lo scopo di 
favorire la formazione 
professionale e 
l’inserimento lavorativo  
di persone appartenenti a 
categorie protette o in 
stato di disoccupazione.

Disponibili in 7 formati 
differenti
€ 2,80 cad.



Assortimento di biscotti di 
piccola pasticceria 

prodotti nel Carcere di Verbania

Formato da gr. 200 
€ 4,10 
Formato da gr. 50
€ 1,80 

Barabitt 
con riso e 
mais 
gr. 200

Baci di 
dama
Gr. 200

Cookies 
cioccolato
gr. 50

Barabitt 
all’olio e 
cacao
Senza 
lattosio
gr. 200

Galeotte
gr. 200
 

Damotti 
gr. 200

Stelle 
all’arancia
gr. 200

Mini baci 
di dama al 
cacao
gr. 50



NOVITA’

Stelle di Natale 
Biscotto della tradizione di leggera pasta frolla con 
profumi di agrumi, spezie e zenzero
Gr. 200

€ 2,80 cad.



Biscotti artigianali prodotti con farine di grani antichi nel laboratorio 
di panificazione e pasticceria di Cognento di Modena, costituito per 
l’inserimento lavorativo di soggetti fragili.
Disponibili nelle varietà: arrotolati con marmellata di visciole – frolla al 
cacao – frolla con crema di nocciole.
Sacchetto da gr. 200 circa 
Prodotto venduto a peso- € 20,00 al kg.  



SAPORI DI LIBERTA’ – SBRISOLONA
Dolce tradizionale prodotto nel laboratorio di pasticceria della 
Casa Circondariale di Mantova, nato per favorire la formazione 
professionale ed il possibile inserimento lavorativo del fine pena.
Disponibile nei formati:
Gr 300 con scatola  € 4,90
Gr 150 in sacchetto trasparente € 2,50  



PERSONAGGIO RENNA DI CIOCCOLATO
Gr. 90
Disponibile nelle versioni

AL LATTE  € 6,00
FONDENTE € 6,00  



Tartufi fondenti agli 
anacardi.
Praline di cioccolato 
fondente e granella 
di anacardi, 
spolverate al cacao.
gr. 120

€ 7,50

Nocciolatini Crisp
Cioccolatini al 
latte con ripieno 
cremoso alla 
nocciola e crispies 
croccanti
gr. 120

€ 5,50 

Nocciolatini Dark
Cioccolatini al fondente 
ripieno di crema nocciola e 
nocciola intera 
gr. 250

€ 11,00 

Cremini tradizionali italiani 
Doppio strato 
gr. 250

€ 11,00 



DI GENNARO – PRALINE GUSTI VARI
Disponibili nelle varietà:
Latte e cereali
Nocciola
Pistacchio
Fondente/nocciola

Formato gr. 115  € 1,20
Formato gr. 188  € 2,60



Torroncini siciliani 
assortiti 
in scatola di latta 
con soggetti della 
tradizione «pupara»
gr. 250 

€ 3,80

Torroncini morbidi 
alle mandorle
gr. 130 

€ 2,80

Torrone morbido 
alle arachidi 
gr. 180

€ 2,20



CREME SPALMABILI 
SICILIANE
Gr. 100
Disponibili nei sapori:

Limone  € 2,90
Mandorla € 2,90
Nocciola  € 2,90
Pistacchio € 3,20
 

NOVITA’
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Tisane e Infusi, 100% 
Equosolidale: le tisane per il 
benessere e gli infusi a base di 
frutta e spezie, per una coccola 
giornaliera.

€ 3,20   la confezione

Selezione infusi e tisane
Pausa Relax 
4 gusti - 40 bustine 
Tisana relax • Tisana respiro • 
Infuso ai frutti di bosco • Infuso 
rosa canina e carcadè
€ 8,00 



Assortimento di tè verdi e neri 
aromatizzati 

€ 3,65 per ogni confezione  

Selezione di tè aromatizzati 
4 gusti – 40 bustine 
Nero al mango e vaniglia  - 
Nero all’arancia e spezie - 
Nero ai frutti di bosco -  
Verde alla menta
€ 11,80 



Caffè Manifesto
100% arabica 
biologica d'altura.  
Questo caffè  
cresce all'ombra di 
foreste curate che 
preservano la 
biodiversità. 
Gr. 250

€ 5,55

Miele biologico 
di Millefiori da 
fioriture dei 
campi della zona 
di Limidi – 
Soliera – 
Bomporto

Gr. 500

€ 7,50



CASA TIRELLI – S. Antonio M.llo
Assortimento di Creme di frutta 
artigianali.
Fragola – Lampone – Ciliegia – 
Frutti di bosco – Albicocca – Pera – 
Pesca – Prugna -  Gr. 220

€ 3,80

Assortimento di Mostarde Artigianali
Classica – Pera - Cipolle
Gr. 240

€ 9,00



NOVITA’

FRUTTA BIOLOGICA DISIDRATATA
Adatta da consumarsi con yogurt per la colazione del 
mattino oppure come snack in ogni ora del giorno

€ 5,90
Disponibile nei gusti:
Mela e Fragola
Frutta Mista
Mela 
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Olio E.V.O. Solidale
Lattina lt. 1 € 13,80

Prodotto da:
Caritas Teramo – Atri  e 
Comunità Mondo Nuovo - Latina

CONDIMENTO SPRAY 
A BASE DI OLIO E.V.O

Disponibile in 4 sapori:
Tartufo nero
Limone
Aglio
Peperoncino
ml. 100
€ 3,30  



SELEZIONE
«BALSAMICO TRADIZIONALE DI 
MODENA»
è l'ideale per chi vuole conoscere il 
mondo dei profumi e dei sapori 
dell'Aceto Balsamico Tradizionale di 
Modena.
250 ml

Dote  € 10,00
Anniversario € 12,00
Sigillo Oro € 15,00 



NOVITA’

MIX DI ORTAGGI ED ERBE AROMATICHE 
BIOLOGICHE
Ideali per frittate, risotti e condimenti 
in genere.
Il contenuto del sacchetto permette di 
realizzare pietanze per 8-9 persone

€ 5,80 

MIX DI ORTAGGI BIOLOGICI 
LIOFILIZZATI
Per brodo vegetale
Quantità idonea a produrre 10 lt. di 
brodo.

€ 4,50  



CRISTALLI DI SALE DAL MONDO
Confezione con macina-sale
Disponibili in 4 varianti;
- SALE ROSA DELL’HIMALAYA
   ideale per verdura e carne  
- SALE BLU DI PERSIA
   indicato per piatti di carne bianca, verdure e tartufo
- SALE ROSSO DELLE HAWAII
   esalta i sapori di pietanze a base di carni rosse e pesce alla griglia
- SALE AFFUMICATO
   suggerito come condimento per pasta, pesce e uova.

€ 1,98 cad. 
  



OPERA SEME – CARITAS 
NARDO’ - GALLIPOLI
Carciofi a spicchi 
sott’olio di Nonna Lena
Gr. 230

€ 5,60

OPERA SEME – CARITAS 
NARDO’ - GALLIPOLI
Delizie dell’Orto di 
Nonna Lena
Gr. 240

€ 5,60



CONSERVE SICILIANE
GR. 290
Disponibili nei sapori:

Carciofini sott’olio 
Pomodori secchi sott’olio 
Melanzane sott’olio 
Cipolla rossa in agrodolce

€ 3,80 

NOVITA’



NOVITA’

PESTI SICILIANI
Ideali per stuzzichini, 
bruschette o come 
condimenti per pasta e 
risotti.
gr. 90
Disponibili nei sapori:

Pesto di Olive Nere 
Pesto Misto Mediterraneo
Pesto Tipico Siciliano

€ 2,90 



Crema di Melanzane  Biologica
Ideale per stuzzichini, bruschette o come 
condimento per pasta e risotti.

Gr. 190

€ 4,20 

Crema di Zucchine  Biologica
Ideale per stuzzichini, bruschette o come 
condimento per pasta e risotti.

Gr. 190

€ 4,20 



Salsa di Pomodoro
biologica 
Gr. 680

€ 3,20

Pomodoro San Marzano 
dell’Agro Sarnese-Nocerino 
DOP (pelato) 
Gr. 400

€ 2,40

Pomodorini
Gr. 400

€ 1,80



Ragù di carne 
Napoletano

Gr. 300

€ 7,90

Sugo alla Genovese

Gr. 300

€ 7,90

Polpette al Sugo
Ottime come 
pietanza e ideali 
come condimento 
di paste asciutte 
e/o al forno

Gr. 500

€ 11,50 



Sughi pronti, condimenti 
e salse.
Ideali per stuzzichini, 
bruschette, antipasti o 
come condimenti per 
pasta e risotti.

Vari formati

A partire da € 2,45
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Pasta di grano duro biologica prodotta 
solo con grani italiani.
Formati: Fusilli – Penne - Maccheroni
             Farfalle – Spaghetti - Linguine
€ 1,50

Formati speciali: 
Tagliatelle di semola   € 2,30
Tagliatelle semola e spinaci  € 2,70

Gr. 500
 



Pasta di grano duro biologica 
prodotta solo con grani italiani 
delle proprietà Girolomoni

Conchiglie – Tubetti – Anellini – 
Sedanini – Strozzapreti- Chitarrine
 
€ 1,50

Formato speciale: Orecchiette 
€ 1,55

Gr. 500
 



RISO CARNAROLI – VALLI DI CARPI
Ideale per risotti e timballi

Kg. 1

€ 3,10
 

RISO NEREIDE 
INTEGRALE

Kg. 1

€ 3,25
 



NOVITA’

Mix di riso biologico italiano, ortaggi, erbe aromatiche e fiori edibili 
disidratati. Il sacchetto è consigliato per 3 porzioni.
Disponibile nelle varianti:
Riso alle erbe e fiori
Riso ortica e viole
Riso zucca e rose
Riso alle erbette di montagna

€ 5,80



Grissini al 
mais
Prodotti nel 
laboratorio di 
panificazione 
del Carcere di 
Saluzzo (Cn).
Gr. 250

€ 3,50 

Schiacciatine 
biologiche di 
farine integrali.
Da grani antichi 
prodotti nel nostro 
territorio
Gr. 250

€ 3,50

Taralli classici 
all’Olio E.V.O.
Gr. 300

€ 3,50

Treccine Mandorlate
Gr. 250

€ 3,90



GRISSINI ALLA MANTOVANA 
CON OLIO E.V.O
Prodotti nel laboratorio della Casa 
Circondariale di Mantova
Gr. 200

€ 2,80

SCHIACCIATINE DI RISO
Prodotti nel laboratorio della Casa 
Circondariale di Mantova
Gr. 200

€ 2,80
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Puoi scegliere tra formaggi freschi e stagionati, 
forniti direttamente dai Caseifici del territorio



…salumi e Carni dagli allevamenti 
Emiliani

 di pianura e di montagna…

…e la tradizione di Zampone e Cotechino…

SALUMIFICIO 
       VALDRAGONE
- Cotechino 
   precotto
   con scatola
   gr. 500        €   6,50
- Zampone
   precotto 
   con scatola
   kg. 1           € 13,50



…che potrai accompagnare con gnocco fritto e tigelle 

GNOCCO 
PRONTO DA FRIGGERE
CONFEZIONE DA KG. 1
(25-27 PEZZI CIRCA)
 
€ 5,50 

TIGELLE 
PRONTE PER LA COTTURA
CONFEZIONE DA 1 KG.
(30  PEZZI CIRCA) 
€ 5,50 

Consigliata la prenotazione
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Tortellini surgelati secondo ricetta 
«Bottura»

Gr. 500  € 21,90
Gr. 350   € 15,20

Consigliata la prenotazione



Consigliata la prenotazione

Tortellini di 
carne prodotti 
nel laboratorio 
di Medolla, 
nato per 
fornire 
opportunità di 
inserimento 
lavorativo a 
donne in stato 
di necessità.
Gr. 500

€ 18,50 

Tortelli ricotta 
e spinaci  
prodotti nel 
laboratorio di 
Medolla, nato 
per fornire 
opportunità di 
inserimento 
lavorativo a 
donne in stato 
di necessità.
Gr. 500

€ 12,00

Tortelli di 
zucca prodotti 
nel laboratorio 
di Medolla, 
nato per 
fornire 
opportunità di 
inserimento 
lavorativo a 
donne in stato 
di necessità.
Gr. 500

€ 12,00 



Consigliata la prenotazione

Passatelli  prodotti nel 
laboratorio di Medolla, nato 
per fornire opportunità di 
inserimento lavorativo a 
donne in stato di necessità.

Disponibili nei formati:
gr. 250 €  6,00
gr. 500 € 12,00

Brodo di carne mista 
prodotto nel laboratorio di 
Medolla, nato per fornire 
opportunità di inserimento 
lavorativo a donne in stato 
di necessità.

Disponibile nei formati:
ml. 500 €  3,90
lt. 1 €  7,50



Consigliata la prenotazione

Tagliatelle  prodotte 
nel laboratorio di 
Medolla, nato per 
fornire opportunità di 
inserimento 
lavorativo a donne in 
stato di necessità.

Gr. 250

€ 6,00

Maccheroni al pettine 
(garganelli)   prodotti 
nel laboratorio di 
Medolla, nato per 
fornire opportunità di 
inserimento lavorativo 
a donne in stato di 
necessità.

Gr. 250

€ 6,00 

Ragù di carne 
mista, prodotto 
nel laboratorio di 
Medolla, nato per 
fornire 
opportunità di 
inserimento 
lavorativo a 
donne in stato di 
necessità.

Gr. 250

€ 5,50



Consigliata la prenotazione

Lasagne alla 
bolognese di 
pasta verde

€ 16 al kg.

Rosette di 
crepes ripiene 
di formaggio e 
prosciutto 
cotto

€ 22,00 al kg.
 

Lasagne di 
verdure

€ 16,00 al kg
 

Tortelli di  
pasta verde 
con ripieno di 
parmigiano e 
mascarpone

€ 20,00 al kg. 
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LAMBRUSCO DI 
SORBARA D.O.P.
Interamente prodotto e 
imbottigliato da 
monovitigno di
Bellei Aurelio – Sorbara 
di Bomporto 
Lt. 0,75

€ 4,20

TREBBIANO 
DELL’EMILIA I.G.P.
Interamente prodotto 
e imbottigliato da 
monovitigno di 
Bellei Aurelio – Sorbara 
di Bomporto 
Lt. 0,75

€ 4,20

GRAN GALLO SPUMANTE 
BIANCO EXTRA DRY
Interamente prodotto e 
imbottigliato da 
monovitigno di 
Bellei Aurelio – Sorbara 
di Bomporto 
Lt. 0,75

€ 6,80



BARDOLINO DOC
Lt. 0,75

€ 3,80

SOAVE  DOC
Lt. 0,75

€ 3,80



SILTERRA
PROSECCO D.O.C.
Lt. 0,75

€ 4,90

CA’ DE MARI
PROSECCO D.O.C.
MILLESIMATO 
EXTRA DRY
Lt. 0,75

€ 5,70



Terraio Rosso Toscano 
Bio IGT
si sposa a primi piatti 
con sughi di carne e a 
pietanze di carni rosse e 
bianche.

€ 7,90

Chianti D.O.C.G. Bio 
Perfetto per 
accompagnare carni 
rosse, arrosti e 
cacciagione

€ 9,50 



BAG IN BOX
Confezione nata per 
contenere il consumo di 
imballaggi. Totalmente 
riciclabile. Una volta 
aperta, il vino si 
mantiene intatto per due 
mesi poiché non viene a 
contatto con l’aria e non 
subisce ossidazione 
Lt. 5

Disponibile in due  
varianti:
- Vino bianco toscano
  biologico           € 19,60 
- Vino rosso toscano  
   biologico          € 22,00



LIBERA
Nero D’avola.
Un vino rosso 
fresco, 
equilibrato e dal 
tannino 
delicato. 
Le vigne 
(confiscate alle 
mafie) sono 
distribuite 
nell’Alto Belice 
corleonese, 
particolarmente 
vocata a 
produzioni di 
alta qualità.
Lt. 0,75

€ 9,80 
 

LIBERA
Grillo.
Questo vino 
DOC è 
frutto delle 
migliori uve 
siciliane 
provenienti 
da vigneti 
autoctoni e 
prodotto su 
terreni 
confiscati 
alle mafie
Lt. 0,75

€ 8,90 
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Privilegiamo e promuoviamo le 
economie locali e sociali  di piccola 
scala, per offrire prodotti di qualità a 
prezzi contenuti.
Favoriamo scelte di consumo 
consapevole e responsabile, 
attraverso una costante attenzione 
all’origine dei prodotti offerti ed 
evitando che derivino dallo 
sfruttamento delle persone.
Assicuriamo la giusta remunerazione 
del lavoro dei produttori.

Potrai comporre le tue confezioni,  
scegliendo direttamente in negozio i 
prodotti che desideri e utilizzando le 
cassette in legno colorate, create dai 
nostri volontari grazie al recupero 
degli imballaggi dell’ortofrutta, per 
cercare di creare un progetto 
virtuoso di ri-uso.



L’ALBERO DELLE BORSE
è  un progetto di Economia Civile condiviso da:

e
 

Grazie al Laboratorio di Cucito, le ospiti di Agape, aiutate da esperte 
volontarie, producono le Borse Spesa utilizzando solamente materiali 
di recupero.
Le Borse sono perfette per confezionare in modo originale i nostri 
prodotti.



BORSA  SPESA
«OGNI GIORNO»

Essendo realizzata con 
tessuto di recupero, si 
consiglia lavaggio delicato 
con centrifuga programma 
lana.
Dim. Cm. 32 x 33 x 14 

€ 2,50

BORSA  SPESA
«FAMIGLIA»

Essendo realizzata con 
tessuto di recupero, si 
consiglia lavaggio delicato 
con centrifuga programma 
lana.
Dim. Cm. 36 x 38 x 30 

€ 3,00



BORSA  SPESA
« SEMPRE IN BORSA»

Borsa mono-manico dalla forma accattivante. Se ben 
ripiegata, può essere inserita nel taschino interno con 
cerniera e puoi averla sempre disponibile nella tua 
borsa per ogni necessità.
Essendo realizzata con tessuto di recupero, si consiglia 
lavaggio delicato con centrifuga programma lana.

€ 5,90

1 2 3 4

PICCOLA BORSA  
« GIOCHIAMO ALLA SPESA»

Piccola Pochette, ideale per riporre piccoli 
oggetti o per essere regalata ad una bimba 
affinché possa avere la sua piccola borsa 
per il gioco della Spesa.
Essendo realizzata con tessuto di recupero, 
si consiglia lavaggio delicato con centrifuga 
programma lana.
Dim. Cm. 18 x 20 +8
€ 5,90



Per il Natale 2023 puoi scegliere 
un regalo PARTECIPATIVO:
ti proponiamo di regalare una

BORSA VUOTA 

abbinata ad una 
«GIFT CARD CINQUEPANI»

              
                     

Idea per combattere lo spreco alimentare tipico delle festività 
Natalizie: permetterai a chi la riceve di venire in Emporio, 

scegliere tra tutti i prodotti disponibili  e scoprire i vari progetti 
di Economia Civile che Emporio si impegna a condividere.
La Gift Card non ha scadenza e viene emessa del valore 
desiderato, senza doversi attenere a tagli predefiniti.



Puoi anche scegliere di confezionarla con un originale 
PORTA TESSERE

Confezionato da La Tenda Carpi Odv 

              
€ 3,00
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Ti presentiamo i 
nostri

partners







Per informazioni e/o prenotazioni, 
puoi passare da noi 

EMPORIO PARTECIPATIVO 

Via Cattani Sud 69/71
Carpi

oppure puoi contattarci:
347-7914927

negozio@emporiocinquepani.org

Sponsor

Si ringrazia: 
CONAD-Modena, APVD Comunication, 

Arch. Aldo Manfredi

IL BENE

BISOGNA 

FARLO BENE

ma soprattutto ……

BISOGNA 

FARLO 

INSIEME

GRAZIE 
per la tua
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